"Morgengymnastik" Nordlicher Zundernkopf Ostwand
13.SL: 30m, 4, 1 BH, Stand 1 BH

12.SL: 35m, 4,1 BH, Stand 1 BH
11.SL: 45m, 6, 1 BH, Stand 2 BH

ab hier mehr oder weniger immer am Grat

10.SL: 35m, 8-,9 BH

9.S5L: 30m, 7, 5 BH

8.SL: 40m, 7+, 10 BH

'5.5L:45m, 5, 2 BH

©4.5L: 30m, 7-, 4 BH
-

3.SL: 30m, 6+, 4 BH

_2.5L:25m, 6+, 5 BH




e
MORGENG YMNASTIK S LAY
Ostwand

Evsrbegehev ! Auds Schaumany  wnd MovBin OSwald  awn 46.6. 2012

Chavaktenish k P ln deu evefen BSL teils plathige, feils stelle Wand kletheve

Dev Tels st dovt v aubehvmclt dev walheven (Amazbunz
ubevvaschend qut aber oevusch (vov allews in dev 2. SL)
wicld G bevall solide

mdev 6.-0. SL scsue und obuechsbungsreche Wond-
klefeve: mit einigen schweren Stellen an medst cely
cy.dcw\ Fels

Iw den lefoten 3SL awmn Gund nedte Klebeve wui} celv
u‘owuks&a“auc)olur Fol.sr«n(-'fa'l', greuddoser G"P{’l

A3 S ( ca. k3T m K—ldk.r(a-'mac

au den Sclueren Skellen qwl»w.l BH abaua'olwﬂ" tm

5. und 6.Gued auch wal weitere Abstande
So&wéen‘alu‘—t— : 8- (# obﬁ3~(~)

Motemal ¢ warfleve Fdends (bis Cany 2), vt wittlere Eele | falls
a‘csc.th Weyden soll  60m boﬂ)d&)l

ZMJf(u\l ¢t 3uv Ostwoed des U:«d(-iuua(u-ukorfc: (sieke Fik«()

A.bgh‘qj 1 - aber oen Novdam-‘
(bis I, ca. 1,54 , sicke AV~ Folrer und Gbersiclotsfoto )

- Absticq in dew Huwdssiall
Cwekl ctwas (elcleter, aber wo'd- 6'\!‘"“““{"\1'
ca. 14 sicke AV- Filver )
- Abse [en tber die Poute (¢ wiglich, aber it genusswell,
fals sich Seilschatlon wnterbollb befiden | ehev umgunshy

o R

Abstieg Nordgrat:
Bis hierher nach AV-Flhrer

¢ Abstieg in den Hundsstall:
Hierher Gegenanstieg aus dem
Hundsstall zur Gr. Hundsstall-Sch.



